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s.vivianayala@gmail.com ..
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PERFIL PROFESIONAL

Profesional de Terapia Ocupacional de la Universidad Manuela Beltran, cuento con
experiencia en el area de educacion, salud fisica y mental, seguridad y salud en el trabajo
y comunidad con el fin de favorecer el bienestar ocupacional de las personas y de las
comunidades a lo largo de su ciclo vital.

Con habilidades en comprender a las personas como seres integrales manteniendo una
comunicacion asertiva, toma de decisiones en pro del bienestar del ser humano,
capacidad para trabajar con diferentes disciplinas, manteniendo valores como respeto,
responsabilidad y compromiso. Dispuesta a laborar en entidades publicas y privadas.

EXPERIENCIA LABORAL

INSTITUTO NACIONAL DE DEMENCIAS EMANUEL
SAS Sector: Salud mental
Cargo: Terapia Ocupacional Febrero de 2020 — Octubre de 2020

Principales responsabilidades

— Realizar valoraciones frente a la funcionalidad y desempefio en las actividades de
la vida diaria e instrumentales.

— Realizar proceso de intervencion acorde a las necesidades del adulto y adulto
mayor manteniendo las habilidades cognitivas, sensorio perceptual, motoras y el
desempefio de las actividades de la vida diaria, instrumentales y areas
ocupacionales.

— Trabajar seccion interdisciplinaria, optimizando los procesos de intervencion.

— Realizar psi coeducacién y orientacién a los familiares con el fin de mantener el
proceso terapéutico con el adulto y adulto mayor.

— Realizar entrega de informes, donde se incluia objetivos, actividades planeadas en
el mes, el logro del objetivo y desempefio del adulto y adulto mayor teniendo en
cuenta la funcionalidad, se finalizaba el documento con las recomendaciones
pertinentes para cada usuario.

IPS TERAPEUTICA INTEGRAL Sector: Salud
Cargo: Terapia Ocupacional Julio de 2019 — Noviembre de 2019

Principales responsabilidades


mailto:s.vivianayala@gmail.com

Realizar valoraciones evaluando habilidades sensoriales, neuromuscular, motora,
cognitiva, perceptual y el desempefio de las actividades de la vida diaria.

Realizar  proceso de intervencion acorde a las necesidades del usuario
favoreciendo las habilidades y el desempefio de las actividades de la vida diaria.
Trabajar seccion interdisciplinaria, optimizando los procesos de intervencion.
Realizar psi coeducacién y orientaciéon a los familiares con el fin de afianzar la
adherencia al proceso de intervencion.

Realizar entrega de informes, identificando y analizando el proceso que se ha
llevado a cabo en los usuarios.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Sector: Comunidad
(HOGAR DE PASO CRA 35)
Cargo: Practicante en Terapia Ocupacional Febrero de 2019 — Junio de 2019

Principales responsabilidades

Realizar lectura de necesidades ocupacionales colectivas y la definicién de
alternativas de solucion.

Describir elementos que determinan la situacion de bienestar, calidad de vida y
salud de una persona o colectivo a partir de razonamiento profesional.

Evidenciar oportunidades de transformacién de realidades, individuales y
colectivas.

Analizar el impacto de las caracteristicas del contexto y dinAmicas sociales en la
participacién en ocupaciones de personas y/o colectivos.

EMPRESA GATE GOURMET Sector: Laboral
Cargo: Practicante en Terapia Ocupacional Agosto de 2018 — Noviembre de 2018

Principales responsabilidades

Analizar, disefiar e implementar medidas de control para la mitigacion de los
peligros de la empresa.

Reconocer el marco normativo vigente que direcciona la seguridad y salud en el
trabajo en la actualidad.

Determinar, disefiar y ejecutar actividades para la promocién de la salud laboral,
junto con la prevencion de enfermedades y accidentes de trabajo.

Reducir indicadores en accidentes y enfermedades de origen laboral, realizando
analisis a los puestos de trabajo.

CLINICA LA INMACULADA Sector: Salud
Cargo: Practicante en Terapia Ocupacional Febrero de 2018 — Junio de 2018

Principales responsabilidades

Realizar valoraciones a la poblacion con discapacidad psicosocial en las unidades
de hospital dia, hospitalizacion y cuidado agudo.

Plan de intervencién grupal y/o individual de acuerdo a las necesidades de los
usuarios.



— Trabajar con la red de apoyo primaria para orientar el plan de intervencion y
generar un mayor resultado en la calidad de vida del usuario.

HOSPITAL SANTA CLARA Sector: Salud
Cargo: Practicante en Terapia Ocupacional Agosto de 2017 - Diciembre de 2017

Principales responsabilidades

— Aplicar, interpretar, analizar y registrar procesos valorativos de acuerdo a las
necesidades detectadas con la finalidad de formular planes, programas vy
proyectos.

— Formular y ejecutar planes, programas y proyectos, segin marcos de referencia,
modalidades terapéuticas, tipos de actividad segun el diagnéstico de los usuarios

del servicio.
— Realizar una atencién integral direccionada a mejorar el desempefio ocupacional
del usuario.
COLEGIO THE ENGLISH SCHOOL Sector: Educativo
Cargo: Practicante en Terapia Ocupacional Febrero de 2017 — Junio de 2017

Principales responsabilidades
— Realizar valoraciones a nifios con trastorno del aprendizaje.

— Disefar y aplicar dietas sensoriales a los nifios con dificultades en la integracién
sensorial.

— Formular y ejecutar un plan de intervencién que favorezca el desarrollo fisico,
cognitivo y afectivo de los nifios proporcionandole una participacion activa.

CONGREGACION DE LAS HERMANAS DE LA CARIDAD DOMINICAS DE LA
PRESENTACION DE LA SANTISIMA VIRGEN CLINICA PALERMO.
Cargo: Auxiliar de enfermeria Noviembre de 2011 - Junio de 2012

Principales responsabilidades
— Cuidados de enfermeria.
— Movilizacion de pacientes teniendo en cuenta la mecéanica corporal.
— Manejo de equipos hospitalarios.
— Control de signos vitales y liquidos.
— Notas de enfermeria.

ESTUDIOS REALIZADOS

Terapeuta Ocupacional Universidad Manuela Beltran
10 de Junio 2019

Técnica Laboral en Auxiliar de Enfermeria Escuela de Auxiliares de Enfermeria CEMCA
Junio del 2012



Bachillerato LICEO NUESTRA SENORA DE LAS NIEVES
Noviembre del 2010

OTROS ESTUDIOS

Salud Mental. Centro Superior ESAT. 2020
Atencion Integral a Victimas de Violencia Sexual. Centro Superior ESAT. 2020
Soporte Vital Basico. Centro Superior ESAT. 2020
Diplomado de inclusién educativa. 2019
Bases de estimulacién temprana y rehabilitacion pediatrica. 2019
Manejo de Software Hospitalario. Escuela de Auxiliares de Enfermeria CEMCA. 2012

Acciones Basicas para la Atencion del Lesionado. Servicio Nacional de Aprendizaje SENA.

REFERENCIAS

Ingrid Milena Quintero Romero
Profesional de Derecho
Cel. 3193030881

Erika Liliana Ayala Sisa
Profesional de Psicologia
Cel. 3112157679
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